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IL PROGETTO 
Il presente progetto di ricerca è nato dalla convinzione che è indispensabile porre fine 
alla violenza e alla mancanza di protezione da parte delle istituzioni — che nel 2013 
la Confederazione ha riconosciuto come tali in riferimento alle misure coercitive a fini 
assistenziali attuate in Svizzera fino al 1981. 

Il documento di ricerca Rapporti fra istituzioni, società e persone che vivono nella  
povertà in Svizzera: un'esperienza di violenza che si ripete (ATD Quarto Mondo, 
2023) è il risultato del progetto di ricerca «Povertà — Identità — Società» (PIS) 
portato avanti dal Movimento ATD Quarto Mondo dal 2019 al 2023. Grazie al metodo 
dell’incrociarsi dei saperi, alcune persone in situazioni di povertà, dei professionisti e 
degli scienziati hanno lavorato insieme, da un lato su ciò che significa, oggi in Svizzera, 
vivere situazioni di povertà e di dipendenza assistenziale, e dall’altro su come si sia  
sviluppato sino ad oggi il legame fra assistenza e coercizione. 

Le conclusioni di tale lavoro di ricerca, così come le riflessioni scaturite dai dialoghi 
sono state presentate nel maggio 2023, in occasione di un convegno nazionale 
tenutosi a Berna, ad un pubblico di circa 200 persone provenienti dal mondo po-
litico, scientifico e istituzionale. Tale convegno dal titolo «La povertà — un un 
ciclo infinito: quali responsabilità per la nostra società?» è stato aperto dalla 
Consigliera federale Elisabeth Baume-Schneider. 

«Il presente rapporto costituisce un miscuglio di 
conoscenze che per lungo tempo sono state recip-
rocamente ignorate o addirittura rifiutate e che 
oggi vengono invece riunite. A questo livello, per 
quanto mi risulta, si tratta di una novità assoluta.» 
Elisabeth Baume-Schneider, Consigliera federale e Capo del Dipartimento di Giustizia 
e Polizia, in occasione del suo intervento al convegno di Berna del 9 maggio 2023
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Quanto rivelato dall’incrociarsi dei saperi 
tra persone che hanno un'esperienza di 
povertà, dei professionisti e degli scienziati

Estratti della relazione finale 
del progetto di ricerca  
«Povertà — Identità — Società» 
2019 — 2023

RAPPORTI FRA ISTITUZIONI,  
SOCIETÀ E PERSONE CHE VIVONO 
NELLA POVERTÀ IN SVIZZERA:  
UN'ESPERIENZA DI VIOLENZA  
CHE SI RIPETE 



INSEGNAMENTI APPROCCI PER IL CAMBIAMENTO
Questo progetto della durata di tre anni, riguardante l’incrociarsi dei saperi tra 
persone di scienza, persone impegnate nella pratica professionale e persone 
che hanno un'esperienza di povertà, si è posto come obiettivo quello di «com-
prendere meglio i rapporti fra la società, le istituzioni e le persone che vivono nella 
povertà, al fine di trarne degli insegnamenti […]». I principali risultati di tale ricerca, 
elaborati in modalità di «scrittura collaborativa», vengono qui presentati in modo 
schematico, ponendo l’accento sull’evidenziazione dei meccanismi instaurati nei rap-
porti fra le istituzioni, la società e le persone che vivono nella povertà (punti da 1 a 3), 
così come sull’influenza che ognuno di loro esercita sulla perpetuazione delle 
condizioni di povertà di generazione in generazione (punto 4).

In seguito a dialoghi intrattenuti in occasione della collaborazione con dei professionisti 
esterni al progetto, sono stati discussi risultati a cui si era giunti in fase di scrittura 
collaborativa e ciò ha permesso di individuare degli approcci per il cambiamento 
corrispondenti all’obiettivo del progetto e quindi di «[...] contribuire a fare in modo 
che la povertà non venga più perpetuata di generazione in generazione». Dai dodici 
dialoghi effettuati in tale contesto sono stati estrapolati tre assunti fondamentali 
che permettono di andare nella direzione del cambiamento — i fondamenti che si sono 
rivelati essenziali per ogni tipo di azione — e quattro campi di azione interdipendenti in 
seno ai quali devono avere luogo i cambiamenti. 
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Legenda:  
1	 Ignoranza e incomprensione nella società 
2	 Disfunzionalità delle istituzioni
3	 Costruzione dell’identità di persone in 

situazioni di povertà 
4	 Perpetuazione della povertà di generazione 

in generazione 
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Conoscere, comprendere 
e riconoscere la povertà
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Acquisire e rinforzare 
il potere di azione 

Livello politico 
e legislativo 

Livello 
istituzionale

Livello società 
e pubblico 

Livello scientifico 
e formazione 

Collaborare nella 
costruzione del cambiamento 

PER ANDARE NELLA DIREZIONE DEL CAMBIAMENTO 

La relazione completa della ricerca, così come le spiegazioni dettagliate riguardanti il processo di ricerca, 
il metodo, gli insegnamenti e gli approcci per il cambiamento, può essere scaricato o ordinato all’indirizzo seguente → 

www.atd.ch/pis (in francese) o www.atd.ch/aig (in tedesco)


